
【別紙２】

日程 日　付 時　間
講義

演習

所要

時間
開催方法

13：00-14：00 ＊＊ ＊＊

14：00-15：00 ＊＊ ＊＊

13：00-14：00

14：00-14：15 テスト 0.25

14：２0-16：20 講義 2

16：20-16：30 説明

09：00-10：00

10：00-12：00
講義

演習
2

13：00-16：00
講義
演習

3

16：00-16：10 説明

講義 7

09：00-09：45

09：45-1３：00 演習 3.25

13：00-13：15
修了評価

テスト
0.25

14：15-17：30 演習 3.25

17：30-17：45 テスト 0.25

17：45-17：55 説明

09：00-09：45

09：45-1３：00 演習 3.25

13：00-13：15 テスト 0.25

14：15-17：30 演習 3.25

17：30-17：45 テスト 0.25

17：45-17：55 説明

講義 7

09：00-09：45

09：45-1３：00 演習 3.25

13：00-13：15 テスト 0.25

14：15-17：30 演習 3.25

17：30-17：45 テスト 0.25

17：45-17：55 説明

09：00-09：45

14：00-14：15 テスト 0.25

14：15-14：45 説明 0.5

14：45-14：55 説明

48.5

研修受講に向けたオンラインツール

「Zoom」活用事前確認・事務連絡

6/1（木）～６/4（日）
（動画視聴期間・アンケート提出期間）

※・期間内であればお好きな時間に

視聴できます。

講義 4

①介護保険制度及び地域包括ケアシステムの動向1/2
　　　　　　　　　　　　事前講義動画配信
　　　　　　　　　　（オンデマンド配信）
全ての講義動画を必ず視聴してください。

視聴後は課題「動画視聴確認アンケート」の提出が必須となります。
①介護保険制度及び地域包括ケアシステムの動向2/2

２０２３/４/24(月)更新

令和５年度　沖縄県主任介護支援専門員「更新」研修　プログラム（オンライン開催）

科　目

プレ
研修

５/３1
（水）

13：00～13：30（受付・出欠確認）

13：45～14：00　オリエンテーション
ＺＯＯＭ研修受講前のプレ研修です。

受講者全員参加していただき、研修当日、最小限にトラブル等回避す

るため、研修実施側、受講者側の双方の通信環境等確認する事が目

的です。

事務連絡・次回のご案内

２

日

目

６/８
（木）

09:00～09：45（受付・出欠確認）

09：45～10：00　オリエンテーション

ＺＯＯＭ

②-0-2

ケーススタディ共通事項　ケアマネジメントの各過程における指導の留意点

1

日

目

６/７
（水）

13：00～13：45（受付・出欠確認）

13：45～14：00　オリエンテーション

ＺＯＯＭ

ＺＯＯＭ機能による修了評価テスト

　①介護保険制度及び地域包括ケアシステムの動向

②-0-1　主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

　　　　　　　　　　～育成・指導の振り返り自己チェック～

お昼休憩（12：00～13：00）

②-0-2

ケーススタディ共通事項　ケアマネジメントの各過程における指導の留意点

事務連絡・次回のご案内

６/21（水）～6/30（金）
（動画視聴期間・アンケート提出期間）

※・期間内であればお好きな時間に

視聴できます。

【主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践】 　

事前講義動画配信
　（オンデマンド配信）

全ての講義動画を必ず視聴してください。

視聴後は「動画視聴確認アンケート」を

提出してください。

②-1_リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例

②-2_看取り等における看護サービスの活用に関する事例

②-3_認知症に関する事例

ＺＯＯＭ機能による修了評価テスト

お昼休憩（13：15～14：15）

主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

②-2　看取り等における看護サービスの活用に関する事例

ＺＯＯＭ機能による修了評価テスト

②-4_入退院時等における医療との連携に関する事例

３

日

目

７/5
（水）

09：00～09：30（受付・出欠確認）
09：30～09：45　オリエンテーション

ＺＯＯＭ

主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

②-1　リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例

事務連絡・次回のご案内

7/11（火）～7/21（金）
（動画視聴期間・アンケート提出期間）
※・期間内であればお好きな時間に

視聴できます。

【主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践】
　

事前講義動画配信
　（オンデマンド配信）

全ての講義動画を必ず視聴してください。

視聴後は「動画視聴確認アンケート」を

提出してください。

②-5　家族への支援の視点が必要な事例

②-6　社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例

②-7　状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス、施設サービス等）の活用

に関する事例

ＺＯＯＭ機能による修了評価テスト

お昼休憩（13：15～14：15）

主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

②-4　入退院時等における医療との連携に関する事例

ＺＯＯＭ機能による修了評価テスト

４

日

目

７/6
（木）

09：00～09：30（受付・出欠確認）

09：30～09：45　オリエンテーション

ＺＯＯＭ

主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

②-3　認知症に関する事例

事務連絡・次回のご案内

ＺＯＯＭ機能による修了評価テスト

お昼休憩（13：15～14：15）

主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

②-6　社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例

ＺＯＯＭ機能による修了評価テスト

５

日

目

７/２６
（水）

09：00～09：30（受付・出欠確認）

09：30～09：45　オリエンテーション

ＺＯＯＭ

主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

②-5　家族への支援の視点が必要な事例

事務連絡・次回のご案内

ＺＯＯＭ機能による修了評価テスト

・主任介護支援専門員の有効期間等に関する説明

・介護支援専門員の更新手続きに関する説明

事務連絡

※プログラムの時間・内容は、変更になる場合がございます。予めご了承ください。

６

日

目

７/２７
（木）

09：00～09：30（受付・出欠確認）

09：30～09：45　オリエンテーション

ＺＯＯＭ

09：45-14：00

（お昼休憩1時間含む）

演習

・
お昼休憩

4.25

主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

②-7　状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス、施設サービス等）の活用
に関する事例


